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QUE NO ES....

* Un aprendizaje
pasivo, en todo
caso leemos en
casa

* No venimos a
perder el
tiempo...haz que
cuente.



* |deas para revisarte a
ti mismo.

e Es una reflexion,
cuyo fin es que
salgas con e
proposito de
transformar tu vida.

* ES PARA TI, NO PARA

OTRO.
o




IMPORTANTE HAZ QUE CUENTE




CUENTA LAS EFES

Los filmes fenomenales son el resulta-
do de anos de fuertes estudios, cientifi-
cos combinados con anos de
frustraciones.



MI PROPOSITO

Ayudarte a ver que el
fracaso te impulsa hacia
el éxitoy
Como puedes aprender
del mismo.







DEFINICION DE
EXITO

Encontrar tu
proposito,

[ ] L]
1. Cudles son las se1s myg IVI aXI m IZa r t U
de gustar a la gente” .
2. (Cudles son [; pOte n C | a I y
de hacer qugseSaena
piensen como ustedg

3. (Cudles son las nys DeSpUéS Usa rIO

de cambiar a los demas §

ni causar resentimier pa ra que aIgUien
mas lo encuentre.

Dale Carnegie




DEFINICION DE
EXITO

REALIZACION
PROGRESIVA DE UN
SUENO

James Allen

HOM
PIEN SA
ASTES I VDA
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HACER LO QUE
TE APASIONA

) QUE.TE PERMITE ALCANZAR

»TUS SUENOS,

»ANHELOS Y METAS MAS
PROFUNDOS
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Babe Ruth saco out 1,330 veces.

El maestro de musica de Beethoven dijo: “Como
compositor no tiene esperanza”.

Lui,s Pasteur lo calificaron como mediocre en
quimica.

Michael Jordan fue rechazado del equipo de
baloncesto de la secundaria cuando estaba en
tercer curso.



THOMAS ALVA EDISON ALBERT EISTEN

GRANDES
FRACASADOS




UINIo fracasé,

solo descubri '
QQQ maneras g
de u..» no hacer" L]
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EL FRACASO ES
UNA PARTE

ESENCIAL DEL

CAMINO AL
EXITO

No se puede evitar
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La pregunia no es:
¢1u has Iallado?




La pregunta es: |
(Qué
aprendiste?



TRES HECHOS ACERCA
DEL FRACASO
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I. Nadie es perfecto, todos
fallamos



Inscribete al curso:

De todas formas ya
sabemos que vamos a
fracasar, lo que pasa es
que nadie nos ha ensenado
qué hacer al respecto
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1. El Fracasb és ’

es parte esencial del exito
(A nadie le gusta el fracaso)






La mayoria de las personas tratan de
olvidar lo sucedido y pretender que
nunca paso.




De todas maneras ya estas en
el piso

$1 te caes, aprovecha
para levantar algo

>

»



Las personas
inseguras huyen del
fracaso...

Si tratas de huir del fracaso no
aprenderds nada al respecto

Tienes que ser capaz de
contemplar el fracaso hasta
que aprendas algo.




Asi que o huyes y no
aprendes nada...

O te quedas y

aprendes qué hacer

la préxima vez




[II. ;COmMo podemos aprender del

FRACASO 7

Podemos aprender a lidiar exitosamente con el fracaso




ﬁ“vs\‘ 1. Haz dg cada fracasp una
| experiencia de aprendizaje.

-

Debes reconocer queel [0 O \

fracaso no es una barrera, \ g\—)

sino un bache en el bj
camino al éxito
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© Si aprendemos a apreciarnos y desarrollamos confianza &
en nosotros mismos, aprenderemos a ver el fracaso

desde un punto de vista diferente.

@ Respondemos diferente
cuando creemos en
nosotros mismos que

cuando no lo hacemos.




Examen Figl




3. Avanza un poco |\
mas la proxima vez |
l

La meta no es fallar,
sino levantarse y
tratar de nuevo



El proceso de Aprendizaje

Py




JQue aprendi de este
fracaso?



“Lecciones

gue no son

aprendidas,

las vuelves
a vivir”




\ AYER TERMINS ANOCHE
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C
P Lo que sucede con el
AYER es que no
b %\ podemos cambiarlo.

YA PASO




Cuando te enfocas en los errores del
pasado... te autoimpones un tope en tu
potencial




El valor del ayer consiste en:

® Los recuerdos de los I
momentos felices. K/

@ Las lecciones que

aprendimos para no
cometer los mismos
errores otra vez.



Metafora de los monos



* No te dejes

influenciar por un

entorno si este no
es favorable.

* Busca un mejor
entorno para ti

* Busca hacer cosas
en las que eres
bueno




Lo bueno es que como tu
mismo te pones el limite, tu
mismo lo puedes quitar.




Anal

Piensa en una situacion reciente en la que hayas fracasado.

;COmMo la manejaste! )

;Como
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e man;éjarl’as de r‘nanerai diferente con lo que has

| aprendido hoy?
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UNCA DESISTA DAQUILO
M QUE VOCE ACREDITA
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UNA PERSONA
EXITOSA:




)TENCIA
OS DEMA
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